
9月19日（月・祝）９：００～１７：００
トレーニング室や卓球・バドミントン個人利用、各教室が無料で参加できます。

ご家族やご友人と1日スポーツが楽しめます！

ぜひこの機会に色々なスポーツを体験してください！

※教室には定員がございます。予めご予約をお願いします。

※トレーニング室を初めてご利用になる方は事前に利用者講習会の受講が必要です。

≪申込・問合せ≫

感謝と挑戦のTYK体育館 0572‐22‐4111 9：00～21：00 火曜休館


